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Dagdeelroosteren als onderwijsinnovatie 
meer leereffect in minder tijd



Spinozaweg



Ambitie en aanleiding

• Nieuwe dossiers à nieuw onderwijs

• Praktisch en inspirerend onderwijs

• Professionele ruimte voor de teams

• Focus op vakmanschap

• Huisvesting



Ambitie

• De studenten zijn enthousiast over de programmering en roostering

• De studenten worden gemotiveerd en raken geïnspireerd door de andere manier 

van onderwijs

• Teams krijgen veel professionele ruimte, zodat ze de inhoud en de organisatie 

van hun opleidingen kunnen afstemmen op de studenten.

• Teams krijgen rust en ruimte om met de nodige creativiteit inspirerend onderwijs 

te kunnen ontwikkelen



Het wetenschappelijk onderzoek

Parkinson’s Law

Een fenomeen genaamd Parkinson’s Law stelt dat “werk 

zich uitbreidt naar de tijd die beschikbaar is om het werk 

uit te voeren”. 

Parkinson’s Law ondersteunt het idee van de korte 

werk/studiedag, en beweert in wezen dat je net zo 

productief zult zijn in 5 uur dan in 8 (of 9 of 10…). 

http://www.lifehack.org/articles/featured/how-to-use-parkinsons-law-to-your-advantage.html
http://www.lifehack.org/articles/featured/how-to-use-parkinsons-law-to-your-advantage.html


Kaders / invulling

• Elke klas per week 5 dagdelen les, verdeeld over 5 dagen

• Minimaal 2 x ochtendshift en 2 x middagshift

• Docenten maximaal 5 dagdelen les, 
verdeeld over 5 dagen

• Elk team 2 dagdelen gezamenlijk lesvrij

• Leseenheden van 30 minuten alleen bij noodzaak







Spinozaweg, Rotterdam Zuid



Anders leren

• Samenwerking partners: buiten de school begeleide onderwijstijd,             

Challenges, leerwerkplaatsen, bol op de werkvloer

• Flipping the Classroom/ opnemen leseenheden / You Tube / Afstandsleren 

• Excursies, gastsprekers, buitenopdrachten



Eerste evaluatie

• Studenten

• Ouders

• Docenten

• Werkveld

• Organisatie



In discussie

• Reacties

• Positieve punten

• Risico’s / knelpunten

• Verbeterpunten / doorontwikkelen

• Ideeën
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